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Abelmoschus-Blütenkrone (Abelmoschi corolla), Ph. Eur. 
TCM: Huangshukuihua 
 
Stammpflanze: 
Abelmoschus manihot 
Familie:  
Malvengewächse (Malvaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: http://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/bisameibisch/ 
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Achyranthiswurzel (Achyranthis bidentatae radix), Ph. Eur. 
TCM: Niuxi 
 
Stammpflanze: 
Achyranthes bidentata 
Familie:  
Amarantgewächse (Amaranthaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/achyranthes/ 
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Akebiaspross (Akebia caulis), Ph. Eur. 

TCM: Mutong 
 
Stammpflanzen: 
Akebia quinata, 
Akebia trifoliata 
Familie:  
Fingerfruchtgewächse (Lardizabalaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/akebia/ 
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Amomum-Früchte (Amomi fructus), Ph. Eur. 

TCM: Sharen 
 
Stammpflanzen: 
Amomum villosum, 
Amomum longiligulare 
Familie:  
Ingwergewächse (Zingiberaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/amomum-sharen/ 

    

 

 

 

 

http://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/bisameibisch/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/achyranthes/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/akebia/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/amomum-sharen/
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Andrographiskraut (Andrographidis herba), Ph. Eur. 

TCM: Chuanxinlian 
 
Stammpflanze: 
Andrographis paniculata 
Familie:  
Akanthusgewächse (Acanthaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/andrographiskraut/ 
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Anemarrhena-asphodeloides-Wurzelstock 
(Anemarrhenae asphodeloides rhizoma), Ph. Eur. 

TCM: Zhimu 
 
Stammpflanze: 
Anemarrhena asphodeloides 
Familie:  
Spargelgewächse (Asparagaceae) 
 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/anemarrhena/ 
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Angelica-dahurica-Wurzel (Angelicae dahuricae radix), Ph. 

Eur. 
TCM: Baizhi 
 
Stammpflanze: 
Angelica dahurica 
Familie:  
Doldengewächse (Apiaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/angelica-dahurica/ 
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Angelica-pubescens-Wurzel (Angelicae pubescentis 
radix), Ph. Eur. 
TCM: Duhuo 
 
Stammpflanze: 
Angelica biserrata (Syn. Angelica pubescens 
f. biserrata) 
Familie:  
Doldengewächse (Apiaceae) 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/angelica-biserrata/ 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/andrographiskraut/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/anemarrhena/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/angelica-dahurica/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/angelica-biserrata/
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Angelica-sinensis-Wurzel (Angelicae sinensis radix), 

Ph. Eur. 
TCM: Danggui 
 
Stammpflanze: 
Angelica sinensis (Chinesische Angelika)  
Familie:  
Doldengewächse (Apiaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/chinesische-angelika/ 
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Atractylodes-lancea-Wurzelstock (Atractylodis lanceae 
rhizoma), Ph. Eur. 

TCM: Cangzhu 
 
 
 
Stammpflanze: 
Atractylodes lancea (Syn. Atractylodes 
chinensis, Atractylodes japonica) 
Familie:  
Korbblütengewächse (Asteraceae) 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/atractylodes-lancea/ 
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Atractylodes-macrocephala-Wurzelstock (Atractylodis 
macrocephalae rhizoma), Ph. Eur. 

TCM: Baizhu 
 
Stammpflanze: 
Atractylodes macrocephala (Großköpfige 
Atractylodes)  
Familie:  
Korbblütengewächse (Asteraceae) 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/grosskoepfige-atractylodes/ 
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Baikal-Helmkraut-Wurzel (Scutellariae baicalensis radix) 
Ph. Eur. 
TCM: Huangqin 
 
Stammpflanze: 
Scutellaria baicalensis (Baikal-Helmkraut) 
Familie:  
Lippenblütengewächse (Lamiaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/baikal-helmkraut/ 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/chinesische-angelika/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/atractylodes-lancea/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/grosskoepfige-atractylodes/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/baikal-helmkraut/
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Ballonblumenwurzel (Platycodonis radix), Ph. Eur. 

TCM: Jiegeng 
 
Stammpflanze: 
Platycodon grandiflorus (Großblütige 
Ballonblume) 
Familie:  
Glockenblumengewächse (Campanulaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/ballonblume/ 
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Bocksdornfrüchte (Lycii fructus), Ph. Eur. 

TCM: Gouqizi 
 
Stammpflanze: 
Lycium barbarum (Gemeiner Bocksdorn) 
Familie:  
Nachtschattengewächse (Solanaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/bocksdorn/ 
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Braunellenähren (Prunellae spica), Ph. Eur. 

TCM: Xiakucao 
 
Stammpflanze: 
Prunella vulgaris (Gewöhnliche Braunelle) 
Familie:  
Lippenblütengewächse (Lamiaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/braunelle/ 
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Buschknöterichwurzelstock mit Wurzel (Polygoni 
cuspidati rhizoma et radix), Ph. Eur. 

TCM: Huzhang 
 
Stammpflanze: 
Reynoutria japonica (Syn. Polygonum 
cuspidatum) (Japanischer Staudenknöterich, 
Buschknöterich)  
Familie:  
Knöterichgewächse (Polygonaceae) 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/japanischer-staudenknoeterich/ 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/ballonblume/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/bocksdorn/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/braunelle/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/japanischer-staudenknoeterich/
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Chinesische-Esche-Rinde (Fraxini chinensis cortex)  

Ph. Eur. 
TCM: Qinpi 
 
Stammpflanze: 
Fraxinus chinensis ssp. rhynchophylla (Syn. 
Fraxinus rhynchophylla) (Schnabel-Esche)  
Familie:  
Ölbaumgewächse (Oleaceae) 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/schnabel-esche/ 
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Chinesische-Quitte-Früchte (Chaenomeles fructus) Ph. Eur. 

TCM: Magua 
 
Stammpflanze: 
Chaenomeles lagenaria (Syn. Chaenomeles 
speciosa) (Chinesische Scheinquitte)  
Familie:  
Rosaceae (Rosengewächse) 
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Chinesischer-Liebstöckel-Wurzelstock (Ligustici 
chuanxiong rhizoma), Ph. Eur. 

TCM: Chuanxiong 
 
Stammpflanze: 
Ligusticum sinense "Chuanxiong“ (Szechuan-
Liebstöckel)  
Familie:  
Doldengewächse (Doldenblütler 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/szechuan-liebstoeckel/ 
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Chinesischer-Liebstöckel-Wurzelstock mit Wurzel 
(Ligustici radix et rhizoma), Ph. Eur. 

TCM: Gaoben 
 
Stammpflanze: 
Ligusticum sinense (Chinesischer Liebstöckel) 
Ligusticum jeholense 
Familie:  
Doldenblütengewächse (Apiaceae) 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/chinesischer-liebstöckel/ 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/schnabel-esche/
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https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/chinesischer-liebstöckel/
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Chinesischer-Tragant-Wurzel (Astragali mongholici 
radix), Ph. Eur. 

TCM: Huangqi 
 
Stammpflanze: 
Astragalus mongholicus (Chinesischer 
Tragant)  
Familie:  
Hülsenfruchtgewächse (Fabaceae) 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/chinesischer-tragant/ 

    

    

 

©
 D

. K
u

b
it

ze
k,

 O
kt

o
b

er
 2

0
2

3
 

 

Chinesisches-Hasenohr-Wurzel (Bupleuri radix), Ph. Eur. 

TCM: Chaihu 
 
Stammpflanzen: 
Bupleurum chinense (Chinesisches 
Hasenohr) 
Bupleurum scorzonerifolium 
Familie:  
Doldengewächse (Apiaceae) 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/hasenohr/ 
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Chinesisches Mutterkraut (Leonuri herba), DAB 

TCM: Yimucao 
 
Stammpflanze: 
Leonurus japonicus (Chinesisches 
Mutterkraut)  
Familie:  
Lippenblütengewächse (Lamiaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/chinesisches-mutterkraut/ 
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Clematis-armandii-Spross (Clematidis armandii caulis) 
 Ph. Eur. 
TCM: Chuanmutong 
 
Stammpflanze: 
Clematis armandii 
Familie:  
Hahnenfußgewächse (Ranunculaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/armands-waldrebe/ 
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Cyathulawurzel (Cyathulae radix), Ph. Eur. 
TCM: Chuanniuxi 
 
Stammpflanze: 
Cyathula officinalis   
Familie:  
Amarantgewächse (Amaranthaceae) 

 
 
 
 
 
Link: https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/cyathula/ 

    

    

 

©
 D

. K
u

b
it

ze
k,

 O
kt

o
b

er
 2

0
2

3
 

 

Drynariawurzelstock (Drynariae rhizoma), Ph. Eur. 

TCM: Gusuibu 
 
Stammpflanze: 
Drynaria fortunei  
Familie:  
Tüpfelfarngewächse (Polypodiaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/drynarie/ 
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Ecliptakraut (Ecliptae herba), Ph. Eur. 

TCM: Mohanlian 
 
Stammpflanze: 
Eclipta prostrata (Eclipta)  
Familie:  
Korbblütengewächse (Asteraceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/eclipta/ 
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Ephedrakraut (Ephedrae herba), Ph. Eur. 

TCM: Mahuang 
 
Stammpflanzen: 
Ephedra sinica (Chinesisches Meerträubel) 
Ephedra intermedia (Mittleres Meerträubel) 
Ephedra equisetina (Mongolisches 
Meerträubel)  
Familie:  
Meerträubelgewächse (Ephedraceae) 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/meertraeubel/ 
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https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/eclipta/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/meertraeubel/
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Eucommiarinde (Eucommiae cortex), Ph. Eur. 

TCM: Duzhong 
 
Stammpflanze: 
Eucommia ulmoides (Chinesischer 
Guttaperchabaum)  
Familie:  
Eucommiaceae 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/chinesischer-guttaperchabaum/ 
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Färberdistelblüten (Carthami flos), Ph. Eur. 

TCM: Honghua 
 
Stammpflanze: 
Carthamus tinctorius (Färberdistel)  
Familie:  
Korbblütengewächse (Asteraceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/faerberdistel/ 
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Färberknöterichblätter (Persicariae tinctoriae folium) 
Ph. Eur. 
TCM: Liaodaqingye 
 
Stammpflanze: 
Persicaria tinctoria (Syn. Polygonum 
tinctorium (Färberknöterich) 
Familie:  
Knöterichgewächse (Polygonaceae) 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/faerberknoeterich/ 
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Färberwaidwurzel (Isatidis radix), Ph. Eur. 

TCM: Banlangen 
 
Stammpflanze: 
Isatis tinctoria (Isatis indigotica), 
(Färberwaid)  
Familie:  
Kreuzblütengewächse (Kreuzblütler, 
Brassicaceae) 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/faerberwaid/ 
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Forsythienfrüchte (Forsythiae fructus), Ph. Eur. 

TCM: Lianqiao 
 
Stammpflanze: 
Forsythia suspensa (Hänge-Forsythie)  
Familie:  
Ölbaumgewächse (Oleaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/forsythie/ 
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Ganoderma (Ganoderma lucidum), Ph. Eur. 

TCM: Lingzhi 
 
Stammpilz: 
Ganoderma lucium (Glänzender Lackporling)  
Familie:  
Ganodermataceae 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/glaenzender-lackporling/ 
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Gardenienfrüchte (Gardeniae fructus), Ph. Eur. 
TCM: Zhizi 
 
Stammpflanze: 
Gardenia jasminoides (Gardenie)  
Familie:  
Rötegewächse (Rubiaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/Gardenie / 
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Gastrodienwurzelstock (Gastrodiae rhizoma), Ph. Eur. 

TCM: Tianma 
 
Stammpflanze: 
Gastrodia elata (Himmelshanf)  
Familie:  
Orchideen (Orchidaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/himmelshanf/ 
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Glockenwindenwurzel (Codonopsidis radix), Ph. Eur. 

TCM: Dangshen 
 
Stammpflanze: 
Codonopsis pilosula (Glockenwinde)  
Familie:  
Glockenblumengewächse (Campanaluaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/glockenwinde/ 
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Goldfadenwurzelstock (Coptidis rhizoma), Ph. Eur. 

TCM: Huanglian 
 
Stammpflanzen: 
Coptis chinensis 
Coptis deltoidea 
Coptis teeta 
Familie:  
Hahnenfußgewächse (Ranunculaceae) 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/goldfaden/ 
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Großer-Wiesenknopf-Wurzel (Sanguisorbae radix) 
Ph. Eur. 
TCM: Diyu 
 
Stammpflanze: 
Sanguisorba officinalis (Großer Wiesenknopf)  
Familie:  
Rosengewächse (Rosaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/wiesenknopf/ 
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Haariges Beifußkraut (Artemisiae scopariae herba), DAB 

TCM: Yinchen 
 
Stammpflanzen: 
Artemisia scoparia, (Besen-Beifuß) 
Artemisia capillaris 
Familie:  
Korbblütengewächse (Asteraceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/besen-beifuss/ 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/pflanze/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/goldfaden/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/wiesenknopf/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/besen-beifuss/
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Himalayaschartenwurzel (Aucklandiae radix), Ph. Eur. 

TCM: Muxiang 
 
Stammpflanze: 
Saussurea costus (Syn. Saussurea lappa, 
Aucklandia lappa, Aucklandia costus) 
(Himalayascharte)  
Familie:  
Korbblütengewächse (Asteraceae).  
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/himalayascharte/ 
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Hiobstränensamen (Coicis semen), Ph. Eur. 

TCM: Yiyiren 
 
Stammpflanze: 
Coix lacryma-jobi subsp. ma-yuen 
(Hiobsträne)  
Familie:  
Süßgräser (Poaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/hiobstraene/ 
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Houttuyniakruat (Houttuyniae herba), Ph. Eur. 

TCM: Yuxingcao 
 
Stammpflanze: 
Houttuynia cordata (Houttuynie)  
Familie:  
Molchschwanzgewächse (Saururaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/houttuynie/ 
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Japanischer-Pagodenbaum-Blüten (Sophorae japonicae 
flos), Ph. Eur. 

TCM: Huaihua 
 
Stammpflanze: 
Styphnolobium japonicum (Syn. Sophora 
japonica) (Japanischer Pagodenbaum, 
Japanischer Schnurbaum)  
Familie:  
Hülsenfruchtgewächse (Fabaceae) 

 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/japanischer-pagodenbaum/ 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/himalayascharte/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/hiobstraene/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/houttuynie/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/japanischer-pagodenbaum/
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Japanischer-Pagodenbaum-Blütenknospen (Sophorae 
japonicae flos immaturus), Ph. Eur. 

TCM: Huaimi 
 
Stammpflanze: 
Styphnolobium japonicum (Syn. Sophora 
japonica) (Japanischer Pagodenbaum, 
Japanischer Schnurbaum)  
Familie:  
Hülsenfruchtgewächse (Fabaceae) 

 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/japanischer-pagodenbaum/ 
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Japanische Yamswurzelknollen (Dioscoreae nipponicae 
rhizoma), Ph. Eur. 

TCM: Chuanshanlong 
 
Stammpflanze: 
Dioscorea nipponica (Japanische 
Yamswurzel)  
Familie:  
Yamswurzelgewächse (Dioscoreaceae) 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/japanische-yamswurzel/ 
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Kopoubohnenwurzel (Puerariae lobataea radix), Ph. Eur. 

TCM: Gegen 
 
Stammpflanze: 
Pueraria montana var. lobata (Syn. Pueraria 
lobata) (Kopoubohne)  
Familie:  
Hülsenfruchtgewächse (Fabaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/kopoubohne/ 
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Langer Pfeffer (Piperis longi fructus), Ph. Eur. 

TCM: Bibo 
 
Stammpflanzen: 
Piper longum (Langer Pfeffer) 
Piper retrofractum (Syn. Piper chaba, Piper 
officinarum)  
Familie:  
Pfeffergewächse (Piperaceae) 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/langer-pfeffer/ 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/japanischer-pagodenbaum/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/japanische-yamswurzel/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/kopoubohne/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/langer-pfeffer/
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Leopardenblumenwurzelstock (Belamcandae chinensis 
rhizoma), Ph. Eur. 

TCM: Shegan 
 
Stammpflanze: 
Iris domestica (Syn. Belamcanda chinensis) 
(Leopardenblume)  
Familie:  
Schwertliliengewächse (Iridaceae) 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/leopardenblume/ 
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Lerchenspornwurzelstock (Corydalis rhizoma), Ph. Eur. 

TCM: Yanhusuo 
 
Stammpflanze: 
Corydalis yanhusuo (Yanhusuo-
Lerchensporn)  
Familie:  
Mohngewächse (Papaveraceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/yanhusuo-lerchensporn/ 
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Magnolia-biondii-Blütenknospen (Magnoliae biondii flos 
immaturus), Ph. Eur. 

TCM: Xinyi 
 
Stammpflanze: 
Magnolia biondii (Syn: Yulania biondii) 
Familie:  
Magnoliengewächse (Magnoliaceae) 
 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/magnolia-biondii/ 
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Magnolia-officinalis-Blüten (Magnoliae officinalis flos) 
Ph. Eur. 
TCM: Houpohua 
 
Stammpflanze: 
Magnolia officinalis 
Familie:  
Magnoliengewächse (Magnoliaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/magnolia-officinalis/ 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/leopardenblume/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/yanhusuo-lerchensporn/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/magnolia-biondii/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/magnolia-officinalis/
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Magnolienrinde (Magnoliae officinalis cortex), Ph. Eur. 

TCM: Houpo 
 
Stammpflanze: 
Magnolia officinalis 
Familie:  
Magnoliengewächse (Magnoliaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/magnolia-officinalis/ 
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Mandarinenschale (Citri reticulatae epicarpium et 
mesocarpium), Ph. Eur. 

auch: Mandarinenschalenöl (Citri reticulatae 
aetheroleum) 
TCM: Chenpi 
 
Stammpflanzen: 
Citrus reticulata (Mandarine) 
oder ihre Sorten 
Familie:  
Rautengewächse (Rutaceae) 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/mandarine/ 
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Mehlige Kopoubohnenwurzel (Puerariae thomsonii 
radix)  
Ph. Eur. 
TCM: Fenge 
 
Stampflanze: 
Pueraria montana var. thomsonii (Syn. 
Pueraria thomsonii) 
Familie:  
Hülsenfruchtgewächse (Fabaceae) 
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Morindawurzel (Morindae officinalis radix), Ph. Eur. 

TCM: Bajitian 
 
Stammpflanze: 
Morinda officinalis  
Familie:  
Rötegewächse (Rubiaceae) 
 
 
 
 
 
 

 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/magnolia-officinalis/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/mandarine/
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Ningpo-Braunwurzwurzel (Scrophulariae radix), Ph. Eur. 

TCM: Xuanshen 
 
Stammpflanze: 
Scrophularia ningpoensis  
Familie:  
Braunwurzgewächse (Scrophulariaceae) 
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Notoginsengwurzel (Notoginseng radix), Ph. Eur. 

TCM: Sanqi 
 
Stammpflanze: 
Panax pseudoginseng var. notoginseng (Syn. 
Panax notoginseng) (Notoginseng)  
Familie:  
Araliengewächse (Araliaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/notoginseng/ 
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Orientalischer-Knöterich-Früchte (Polygoni orientalis 
fructus), Ph. Eur. 

TCM: Shuihonguazhi 
 
Stammpflanze: 
Persicaria orientalis (Syn. Polygonum 
orientale) (Orient-Knöterich)  
Familie:  
Knöterichgewächse (Polygonaceae) 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/orient-knoeterich/ 
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Pfeffer (Piperis fructus), Ph. Eur. 

TCM: Hujiao 
 
Stammpflanze: 
Piper nigrum (Schwarzer Pfeffer)  
Familie:  
Pfeffergewächse (Piperaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/pfeffer/ 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/notoginseng/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/orient-knoeterich/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/pfeffer/
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Rote Pfingstrosenwurzel (Paeoniae radix rubra), Ph. Eur. 

TCM: Chishao 
 
Stammpflanzen: 
Paeonia lactiflora (Chinesische Päonie) 
Paenia veitchii (Veitchs Päonie)  
Familie:  
Pfingstrosengewächse (Paeoniaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/pfingstrose/ 
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Weiße Pfingstrosenwurzel (Paeoniae radix alba), Ph. Eur. 

TCM: Baishao 
 
Stammpflanzen: 
Paeonia lactiflora (Chinesische Päonie) 
Paenia veitchii (Veitchs Päonie)  
Familie:  
Pfingstrosengewächse (Paeoniaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/pfingstrose/ 

    

    

 

©
 D

. K
u

b
it

ze
k,

 O
kt

o
b

er
 2

0
23

 

 

Poria-cocos-Fruchtkörper (Poria), Ph. Eur. 

TCM: Fuling 
 
Stammpflanze: 
Wolfiporia extensa (Syn. Poria cocos, 
Wolfiporia cocos) 
Familie:  
Fomitopsidaceae 
(Früher: Polyporaceae) 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/poria-cocos/ 
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Rehmanniawurzel (Rehmanniae radix), Ph. Eur. 

TCM: Dihuang 
 
Stammpflanze: 
Rehmannia glutinosa 
Familie:  
Wegerichgewächse (Plantaginaceae)  
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/chinafingerhut/ 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/pfingstrose/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/pfingstrose/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/poria-cocos/
http://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/chinafingerhut/
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Rohrkolbenpollen (Typhae pollis), Ph. Eur. 

TCM: Puhuang 
 
Stammpflanzen: 
Typha angustifolia (Schmalblättriger 
Rohrkolben) 
Typha orientalis 
anderen Arten der Gattung Typha mit 
einzelnen Pollenkörnern 
Familie:  
Rohrkolbengewächse (Typhaceae) 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/rohrkolben/ 
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Rotwurzsalbei-Wurzelstock mit Wurzel (Salviae 
miltiorrhizae radix et rhizoma, Ph. Eur. 

TCM: Danshen 
 
Stammpflanze: 
Salvia miltiorrhiza (Rotwurzelsalbei)  
Familie:  
Lippenblütengewächse (Lamiaceae) 
 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/rotwurzelsalbei/ 
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Runde Amomum-Früchte (Amomi fructus rotundus) 
Ph. Eur. 
TCM: Doukou 
 
Stammpflanzen: 
Amomum krervanh, 
Amomum compactum 
Familie: 
Ingwergewächse (Zingiberaceae) 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/amomum-doukou/ 
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Schisandrafrüchte (Schisandrae chinensis fructus) 
Ph. Eur. 
TCM: Wuweizi 
 
Stammpflanze: 
Schisandra chinensis (Schisandra)  
Familie:  
Sternanisgewächse (Schisandraceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/schisandra/ 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/rohrkolben/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/rotwurzelsalbei/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/amomum-doukou/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/schisandra/
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Schlangenwiesenknöterichwurzelstock (Bistortae 
rhizoma), Ph. Eur. 

TCM: Quanshen 
 
Stammpflanze: 
Persicaria bistorta (Schlangenwiesen-
Knöterich)  
Familie:  
Knöterichgewächse (Polygonaceae) 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/schlangenwiesen-knoeterich/ 
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Schnurbaumwurzel (Sophorae flavescentis radix), Ph. Eur. 

TCM: Kushen 
 
Stammpflanze: 
Sophora flavescens (Schnurbaum)  
Familie:  
Hülsenfruchtgewächse (Fabaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/schnurbaum/ 
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Sibirische Spitzklettenfrüchte (Xanthii fructus), DAB 

TCM: Cang’erzi (Chaocang‘erzi) 
(Foto: Vorbehandelte Sibirische 
Spitzklettenfrüchte, Chaocang‘erzi) 
 
Stampflanze: 
Xanthium strumarium subsp. sibiricum, 
Synonym: Xanthium sibiricum 
Familie:  
Korbblütengewächse (Asteraceae) 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/spitzklette/ 
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Siegesbeckienkraut (Siegesbeckiae herba), DAB 

TCM: Xixiancao 
 
Stampflanze: 
Sigesbeckia glabrescens, Sigesbeckia 
orientalis, Sigesbeckia pubescens 
Familie:  
Korbblütengewächse (Asteraceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/siegesbeckie/ 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/schlangenwiesen-knoeterich/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/schnurbaum/
http://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/spitzklette/
http://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/siegesbeckie/
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Sinomenium-acutum-Spross (Sinomenii caulis), Ph. Eur. 

TCM: Qingfengteng 
 
Stampflanze: 
Sinomenium acutum 
Familie:  
Mondsamengewächse (Menispermaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/sinomenium/ 
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Stachelpanaxwurzelrinde (Acanthopanacis gracilistyli 
cortex), Ph. Eur. 

TCM: Wujiapi 
 
Stammpflanze: 
Eleutherococcus nodiflorus (Syn. 
Acanthopanax gracilistylus) (Stachelpanax)  
Familie:  
Araliengewächse (Araliaceae) 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/stachelpanax/ 
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Stephania-tetrandra-Wurzel (Stephaniae tetrandrae 
radix), Ph. Eur. 

TCM: Fenfangji bzw. Hanfangji 
 
Stammpflanze: 
Stephania tetrandra (Stephania)  
Familie:  
Menispermaceae 
 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/stephania/ 
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Stinkeschenfrüchte (Evodiae fructus), Ph. Eur. 
TCM: Wuzhuyu 
 
Stammpflanze: 
Tetradium ruticarpum (Syn. Evodia ruticarpa) 
(Stinkesche)  
Familie:  
Rautengewächse (Rutaceae) 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/stinkesche/ 

    

 

 

 

 

http://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/sinomenium/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/stachelpanax/
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Strauchpaeonienwurzelrinde (Moutan cortex), Ph. Eur. 

TCM: Mudanpi 
 
Stammpflanze: 
Paeonia x suffruticosa (Strauchpäonie)  
Familie:  
Pfingstrosengewächse (Paeoniaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/strauchpaeonie/ 
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Uncariazweige mit Dornen (Uncariae rhynchophyllae 
ramulus cum uncis), Ph. Eur. 

TCM: Gouteng 
 
Stammpflanze: 
Uncaria rhynchophylla  
Familie:  
Rötegewächse (Rubiaceae) 
 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/uncaria/ 
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Vielblütiger-Knöterich-Wurzel (Polygoni multiflori radix) 
Ph. Eur. 
TCM: Heshouwu 
 
Stammpflanze: 
Fallopia multiflora (Syn. Polygonum 
multiflorum), (Vielblütiger Knöterich)  
Familie:  
Knöterichgewächse (Polygonaceae) 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/vielbluetiger-knoeterich/ 
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Wolfstrappkraut (Lycopi herba), Ph. Eur. 

TCM: Zelan 
 
Stammpflanze: 
Lycopus lucidus var. hirtus 
Familie:  
Lippenblütengewächse (Lamiaceae) 
 
 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/wolfstrapp/ 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/strauchpaeonie/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/uncaria/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/vielbluetiger-knoeterich/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/wolfstrapp/
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Yamswurzelknollen (Dioscoreae oppositifoliae rhizoma) 
Ph. Eur. 
TCM: Shanyao 
 
Stammpflanze: 
Dioscorea oppositifolia (Syn. Dioscorea 
opposita (Yamswurzel)  
Familie:  
Yamswurzelgewächse (Dioscoreaceae) 
 
 
 
 
Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/yamswurzel/ 
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Zanthoxylum-bungeanum-Schale (Zanthoxyli bungeani 
pericarpium), Ph. Eur. 

TCM: Huajiao 
 
Stammpflanze: 
Zanthoxylum bungeanum 
Familie:  
Rautengewächse (Rutaceae) 
 
 
 
 
 

Link: www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/zanthoxylum/ 
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Zhekiang-Fritillariazwiebel (Fritillariae thunbergii 
bulbus), Ph. Eur. 

TCM: Zhebeimu 
 
Stammpflanze: 
Fritillaria thunbergii 
Familie:  
Liliengewächse (Liliaceae) 
 
 
 
 
 

 

    

 

 

 

 

https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/yamswurzel/
https://www.heilpflanzen-atlas.de/heilpflanzen/zanthoxylum/



